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OBJETIVO 2. PONER FIN AL HAMBRE, LOGRAR LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA Y LA MEJORA DE LA
NUTRICION, Y PROMOVER LA AGRICULTURA SOSTENIBLE

En Espaiia:

= Distribucion de alimentos, en colaboraciéon con mas de 2.500 entidades, dando
prioridad a personas en situacion de especial vulnerabilidad: grupos familiares con
menores y/o personas mayores a su cargo, familias monoparentales, personas con
discapacidad, personas en situacion de desempleo, con problemas de
drogodependencias y/o VIH Sida, menores en situacion de desamparo, mujeres victimas de la
violencia de género, minorias étnicas, inmigrantes, refugiados, asilados, poblacién ex reclusa y
personas mayores perceptoras de las pensiones mas bajas.

= Entrega de meriendas saludables a nifios y nifias en el contexto de la promocién del
éxito escolar, entendiendo que la alimentacién saludable estd ligada a un
rendimiento académico éptimo.

= Sensibilizacion sobre habitos saludables de alimentacion, especialmente gum

dirigidos a personas en situacién de vulnerabilidad con consejos y recetas Mmle
para comprar y preparar alimentos de manera saludable y econémica.

En el ambito internacional:

= Acciones para la reduccién de la desnutricién, fundamentalmente en Africa, con
especial atencién a mujeres embarazadas y lactantes, y los nifos y nifias menores de
5 afios. Ejemplos de actividades:
— Distribucion de alimentos y suplementos alimenticios en funcion de las RER*H
necesidades el
— Promocidn de la lactancia materna
— Sensibilizacion y formacion en nutricion, higiene y seguridad alimentaria
— Dotacion de semillas, ganado u otros insumos para fortalecer la alimentacion.
— Seguimiento nutricional y del estado de salud general



